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◎映像から見た昭和を考える　日5月
27日㈯13時30分～15時30分　内昭
和の文化・生活、戦後復興の話を若い
人たちと意見交換　定先着60人

〈共通〉費無料　持室内履き　所・問
我孫子北近隣センター並木本館☎04-
7157-4517※車での来場不可

我孫子南まちづくり協議会
◎母の日のフラワーアレンジメント　
日5月12日㈮13時30分～15時30分※
ティータイムあり　定先着12人　費
1,500円　持花ばさみ（お持ちの方）
◎PC・スマホ・タブレット相談室　
日5月20日㈯13時～16時　内①相談

（1人60分）②ミニ相談（1人20分）　定
①15人②申込不要　費無料　持相談
したい機器

〈共通〉 5月3日㈷～我孫子
南近隣センター☎04-7181-1011

湖北台地区まちづくり協議会
◎第25回湖北台春まつり　日5月13
日㈯・14日㈰10時～16時30分　内発
表…大正琴・詩吟・ハーモニカなど、 
展示…俳句・はがき絵、模擬店…玉こ
んにゃく・赤飯など、キッチンカー…
焼きそば・クレープなど　定150人（発
表のみ）　費無料（一部有料）　所・問
湖北台近隣センター☎04-7187-1122

新木地区まちづくり協議会
◎歌声喫茶in新木　日5月13日㈯13
時30分～15時　所新木近セ　師鳥谷
部由美子さん　定先着40人　費500
円　申5月4日㈷～
◎30周年記念新木ふれあい子どもま
つり　フリーマーケット出店募集　日
6月4日㈰10時～14時　所新木近セ　
費500円　申5月20日㈯まで
◎らくらく健康体操　日5月24日㈬10
時～11時30分　所新木近セ　内バラ
ンスボールで有酸素運動　師高橋真弓
さん（ベジガールズ）　定先着20人　
費無料　持動きやすい服装
◎30周年記念新木ふれあい子どもまつ
り　日6月4日㈰10時～14時　所新木
近セ、新木小校庭　内フリーマーケッ
ト、模擬店、遊びの広場　費無料（一
部有料）

〈共通〉 新木近隣センター☎04-
7188-2010

詳しくは各問い合わせ先に
ご確認ください。

市民伝言板

講演・催し
▼心の歌を唄う「すみれの会」　5月7
日㈰14時～16時。近セこもれび。先
着20人（申込不要）。300円。持室内
履き、飲み物。問すみれの会☎090-
2903-4141
▼ストレッチ体操無料体験会　5月9
日㈫・16日㈫10時～11時30分。我孫
子北近セつくし野。疲れにくい体づく
り。肩凝り、腰痛予防に。運動が苦手
な方も歓迎。 内藤☎080-3004-
5677
▼硬式テニス無料体験会　5月11日
㈭・18日 ㈭・25日 ㈭10時30分 ～12
時、13日㈯・27日㈯13時～14時30分。
湖北台中央公園テニスコート。問我孫
子市TC・北村☎090-2524-5214
▼梶原みち「手描きジャワ更紗展－
ジャワ更紗の茶道具」　5月13日㈯～
21日㈰10時～17時。みち更紗工房（高
野山448の9）。13日㈯・14日㈰はろ
う描き実演あり。問梶原☎04-7183-
7365
▼おひるねコンサート　バイオリン・
ビオラ・チェロ・ギター・ピアノの演
奏とお話　5月13日㈯14時～16時。
けやきプラザ。タンゴ「ラ・クンパル
シータ」ほか。先着552人（申込不要）。
無料。問小段☎090-7630-0218
▼あびこ市歩こう会　5月14日㈰※小
雨実施。我孫子駅発8時32分乗車、勝
田駅下車。ひたち海浜公園のネモフィ
ラを見に行く10kmウオーク。勝田駅
解散。300円。持昼食。 鈴木☎
090-1404-7463
▼自作蓄音機で大正～昭和の懐かしい
曲をSPレコードで聴く　5月14日㈰13
時30分～15時30分。久寺家近セ。先
着30人。無料。問我孫子オーディオファ
ンクラブ・脇田☎090-5422-5479
▼歌声クラブ　5月15日㈪、6月12日
㈪13時30分～15時。我孫子北近セ並
木。楽しく歌いましょう。700円。問

稲吉☎090-4027-6903
▼ペットロス相談会　5月18日㈭・22
日㈪・30日㈫13時～（1人30分）。我
孫子南近セ。愛犬・愛猫との死別、思
い出を語る。人間関係の悩み相談可。
2,000円。 渡 邉 ☎090-6197-
6397
▼第8回クローバーカラオケ発表会　
5月20日㈯9時35分～18時30分。け
やきプラザ。全151曲。無料。問渡辺
☎090-7719-9591
▼女声合唱団ラ・メールコンサート　
5月20日㈯14時～16時。湖北地区公民
館。伊藤幹翁・フォーレ作品、夕焼け
小焼けほか。演東涼太さん（指揮）、苅
谷麻里さん（ピアノ）。先着250人。800
円。 中野☎090-6797-2447
▼初心者のための合気道教室　5月21
日㈰15時～16時。白山中学校武道
場。小学生以上。無料。動きやすい服
装。 我孫子合気会・鈴木☎04-
7185-0695
▼笑顔つながるアニマルシェ　5月
27日㈯10時～15時。ふれあい牧場
exstion（印西市）。縁日、弁当などの
販売、乗馬体験。問伊藤☎080-3431-
9456
▼チャペルコンサート　5月27日㈯
14時～15時30分。我孫子福音キリス
ト教会。エルガー「愛のあいさつ」ほか。
演黄原亮司さん（チェロ）、水野ゆみさ
ん（ピアノ）。先着100人。無料。親子
席あり。問田村☎04-7182-9468
▼講演会「じじつはじじつ、ほんとう
のことだよ」～気鋭のジャーナリスト
に聞く～　5月27日㈯14時～16時30
分。市民プラザ。師金平茂紀さん。先
着200人（申込不要）。700円（大学生
以下無料）。問井上☎090-5193-0601
▼我孫子ギターサークル　2023年
春コンサート　5月28日㈰14時～16
時。市民プラザ。クラシックギターの
演奏。モルダウ、翼をください、愛し
き日々ほか。先着120人。無料。問唐
崎☎04-7183-6155
▼あびこの小さなコンサートⅥ　5月
生まれの作曲家たち　5月28日㈰15時
～16時30分。アビスタ。先着80人。
800円。 ムジークフロイデ・高

須☎04-7184-2526
▼らくらくピアノ無料体験会　5月30
日㈫13時30分～15時。市民プラザ。
楽譜が読めなくても可。持筆記用具。

藤田☎090-1765-3692

会員・仲間募集
▼毛・硬筆で美しい文字を！　月2回
㈪12時30分～15時。アビスタ、我孫
子南近セほか。丁寧な指導で毛・硬筆
文字を学ぶ。入1,200円。月3,000円（教
材費含む）。問桑原☎04-7183-3870
▼歌声サロン「ひばり」　毎月第2㈪13
時30分～15時30分。懐かしい歌、思
い出の歌を一緒に歌いましょう。ピ
アノ伴奏あり。1回500円。場所・問
NPO法人ACOBA☎04-7181-9701
▼あびこシニアクラブ　毎月第3㈫。
市内近セ。定年男性の集まり。ボラン
ティア、学習、12の分科会（太極拳・
ゴルフ・麻雀など）。入1,000円。年
2,000円。 高 橋 ☎090-1705-
8694
▼KS体操クラブ　毎週㈬14時～16
時。市民プラザ。ストレッチ、筋ト
レ。入1,000円。月1,000円。問片野
☎04-7184-0554
▼楽しく歌う♪　毎月第1・3㈮10時
～11時30分。天王台北近セほか。世
界・日本の歌、叙情歌を一緒に歌う。
初心者歓迎。入1,000円。月3,000円。
問山口☎090-5534-9069
▼草月流生け花教室　毎月①第2㈯②
第2㈭。湖北台近セ。①初級クラス②
師範クラス。月①3,000円（小学生以
下1,500円）②6,000円 ※ 花 代 込 み。
問5月30日㈫までにすみれの会・武田
☎090-2157-7713
▼そば打ち体験教室　毎月第2㈯9
時～13時。将門そば打ち道場（日秀
112）。初心者歓迎。先着6人。1回2,500
円。持三角巾、エプロン。問星崎☎
090-5197-4847
▼あびこHFの会　ホストファミリー
になって英語を身近に。受け入れ期間
は7月25日 ㈫ ～8月2日 ㈬。5月14日
㈰・27日㈯10時〜12時説明会あり。
年3,500円。 出沼☎04-7183-
3637

市民プラザ
◆第26回新日美千葉支部展　日3日
㈷まで10時～17時（最終日16時まで）　
問石原☎090-2337-4707
◆第18回写生画友会水彩画展　日5
日㈷～10日㈬10時～18時（初日13時
～、最終日17時まで）　問鈴木☎04-
7139-6678
◆東日本ガス陶芸教室作品展　日19
日㈮～22日㈪10時～18時（初日14時
～、最終日16時まで）　問東日本ガス
㈱☎0120-0365-54

アビスタ1階中央通路
開館時間：9時～21時　休館日：29日㈪
◆松本真弓と仲間達の絵画展　日12
日㈮まで（最終日15時まで）　問松本

時まで）　問金井☎080-3090-7033
◆第22回我孫子アートな散歩市　日
23日 ㈫ ～6月4日 ㈰10時 ～18時（初
日・30日 ㈫13時 ～、28日 ㈰・ 最 終
日17時まで）　問関谷☎090-4206-
6242

アビシルベ
開館時間：9時～18時　問　☎04-7100-0014
◆我孫子で味わうおいしいカレー　日
8日㈪まで
◆第22回我孫子アートな散歩市　日
13日㈯～6月11日㈰
けやきプラザ県民講座・講習（申込制） 
◆老後の健康管理　日10日㈬　師谷
口義則さん（生涯医療ネットワーク代
表）

☎090-1818-9376
◆第22回我孫子アートな散歩市　日
13日㈯～26日㈮（初日10時～、最終日
17時まで）　問関谷☎090-4206-6242
◆水彩会　絵画作品展　日27日㈯～6
月9日㈮（初日11時～、最終日16時ま
で）　問長谷部☎080-5377-1946

けやきプラザ
休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
第1ギャラリー
◆私のこどものころ　日16日㈫～21
日㈰10時～17時（初日13時～）　問関
口☎04-7184-1306
第1・2ギャラリー
◆飾り絵展2023　日2日㈫～7日㈰
10時～17時（初日12時～、最終日16

◆75歳から変えたい食の生活習慣　
日17日㈬　師重田健一さん（野菜ソム
リエプロ）
◆人生が変わる新しい脳の使い方　日
24日㈬　師品田マルクス高志さん

（ソーシャルコネクト㈱代表取締役）
〈共通〉時間13時30分～15時30分　所
7階研修室　定50人　費無料　
ふれあいプラザ☎04-7165-2886※月
曜休館（祝日の場合は翌平日）※専門職
対象県民研修はホームページをご覧く
ださい

5月 ギャラリー&県民講座
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