
情報ひろば・市民伝言板

【ふるさと大使　ナイツ塙宣之の我孫子市広報動画チャンネル】　ふるさと大使のナイツ塙宣之さんが市の情報を毎月発信！4月は観光情報誌「あびこさんぽ」
を紹介しています。動画は市の公式YouTubeで配信していますので、ぜひご覧ください。　問　秘書広報課広報室☎04-7185-1269

▲市公式YouTube

あひこ広報

イベント
振り込め詐欺防止のための落語会

日5月6日㈯14時～16時　所湖北台近
セ　内振り込め詐欺の手口や対処方
法を落語で学ぶ　演山遊亭くま八さん

（落語家）　定先着50人（申込不要）　
費無料　問我孫子を元気にする会・林
☎070-4809-6611　

市民活動ステーション主催事業
①スマホの困り事何でも相談会　日5
月11日 ㈭9時 ～16時（1人60分）　 師
グループハマダ・ヤマダ　対60歳以
上の方　定先着6人
②あなたの始めたいを聴く場「S

シ ー ズ

eeds 
p
プ レ イ ス

lace」　 日5月17日 ㈬10時 ～12時
（1組50分）　内活動を始めたい方の相
談の場　対20歳～50歳代の方　定先
着2組　申5月16日㈫まで
③移動子育て交流スペース「cafeネス
ト」　日5月23日㈫10時～11時30分　
内子育ての情報交換、自分や子どもの
ことを安心して話せる場　対未就園児
と保護者※保護者単独可　定先着5組　
申5月20日㈯まで

〈共通〉所①②市民活動ステーション
③近セふさの風　費①②無料③300円　

市民活動ステーション☎04-
7165-4370

看護の日・看護週間
日5月13日 ㈯11時 ～15時30分　 所
千葉駅ペリエ7階　内講演「看護の魅
力」、進路相談、体験コーナーなど　
定先着100人（講演のみ）　費無料　申
協会ホームページ　問千葉県看護協会
☎043-245-0025

市民プラザ主催事業
◎美の講座　日5月13日㈯14時～16
時　内紫外線対策　師横井正徳さん

（SCG認定カウンセラー）　定先着20
人　費500円
◎レジンアクセサリー作り　日5月
28日㈰①10時～12時②14時～16時　
定各回先着15人※小学3年生以下は保
護者同伴　費1回800円

〈共通〉 市民プラザ☎04-
7183-2111

2023年あびこ福祉まつり
日5月14日㈰10時～14時　所アビス
タ　内バルーンアート、点字体験、防
災体験、菓子・野菜などの販売、ダン
ス発表、バンド演奏、ダンスセラピー、
椅子ヨガなど　費無料（一部有料）　問
ボランティア市民活動相談窓口て・と・
り・あ☎04-7185-5233

ヴィヴァ・マンドリーノ 
第23回定期演奏会

日5月14日㈰14時～16時　所けやき
プラザ　内イヴァノビチ「ドナウ川の
漣
さざなみ

」、レハール「ヴィリアの歌」ほか　

演吉田真澄さん（ソプラノ歌手）ほか　
定先着500人　費800円（12歳以下無
料）　券軽喫茶ぽぽら　問中野☎090-
6009-9106

硬式テニス我孫子市民大会
日①6月4日㈰（シングルス）②6月17
日㈯（ダブルス）※予備日7月23日㈰　
所市民体育館　内①②各一般（男子・
女子）、年齢別（男女各45歳以上・55
歳以上・65歳以上・75歳以上）※両
日参加可（申し込みは一般・年齢別の
どちらか）※詳細は我孫子市テニス連
盟ホームページ参照　対市内在住・在
学（中学生以上）・在勤の方、市内小・
中学校卒業生　定先着①70人②50組　
費①1人1,200円（高校生以下600円）
②1組2,000円（高校生以下1,000円）　

5月18日㈭までにEメールに種
目、住所、氏

ふり

名
がな

、年齢、電話番号を明
記。北村☎090-2524-5214 info@
abkta.main.jp

柏交響楽団　第79回定期演奏会
日5月21日㈰14時～16時　所柏市民文
化会館　内リスト「レ・プレリュード」、
ベートーベン「英雄」ほか　演川崎嘉昭
さん（指揮）　定1,300人　費980円（前
売り900円）　券5月19日㈮までに軽喫
茶ぽぽら、くまざわ書店柏髙島屋ステー
ションモール店、柏交響楽団HPhttps://
www.kashiwa-symphony.com/ほか　
問柏交響楽団☎090-8443-0181
体験したい我孫子の至宝　座学と散策

「手賀沼の浄化事業を考える」
日6月15日㈭13時～16時　所天王台
駅北口集合（バス移動あり）　内北千葉
導水ビジターセンター見学、手賀沼遊
覧船での座学・観察　対市内在住で
65歳以上の方　定20人（抽選）　費無
料　 5月22日㈪までに天王台地
区社会福祉協議会☎04-7183-9009
我孫子市民フィルハーモニー管弦楽団 

第40回定期演奏会
日6月3日㈯・4日㈰14時～16時　所
けやきプラザ　内ガーシュイン「ラプ
ソディ・イン・ブルー」、ラフマニノ
フ「交響曲第3番」ほか　演冨平恭平さ
ん（指揮・ピアノ）　定各日500人※3
歳以下は入場不可　費1,000円　券軽
喫茶ぽぽら、ブックマルシェ、東京事
務器　問山品☎04-7132-4069

講演・講座・教室
湖北地区公民館（コホミン）講座

◎音楽療法でリフレッシュ！～元気に
ドレミ♪～　日5月1日㈪、7月3日㈪、
11月6日㈪、令和6年1月15日㈪、3月
4日㈪13時～14時30分　内歌、リズ
ム遊び、ボディパーカッションなどで
脳トレ　師藤原葉子さん（流山音楽療
法）　定各日先着20人　費500円　持

動きやすい服装、室内履き、飲み物
◎季節をめぐる寄せ植え講座（夏編）　
日6月22日㈭10時～12時　師大嶋陽
子さん（いくにわラボラトリー）　定20
人（抽選）　費2,500円　持エプロン、
筆記用具、飲み物　申5月18日㈭まで
◎初めての練功十八法（益気功）　日6
月16日㈮・23日㈮・30日㈮16時45
分～17時45分（全3回）　内中国伝来
の呼吸法を指導　師葉山美貴さん（練
功普及指導員）　対初心者　定先着30
人　費1,500円（別途テキスト代）　持
動きやすい服装、室内用運動靴、タオ
ル、飲み物

〈共通〉 湖北地区公民館☎
04-7188-4433※ホームページから
申込可

心臓ペースメーカー講演会
日5月28日㈰13時～15時30分　所ア
ミュゼ柏　師渡邊寛さん（取手北相馬
保健医療センター医師会病院副院長）
定先着70人　費1,000円（付き添いは
無料）　 5月10日㈬までに日本
心臓ペースメーカー友の会・長澤☎
04-7183-0525（毎日9時～12時）

シニアいきいき講座（健康体操編）
日5月28日㈰13時30分～15時　所近
セこもれび　内ミュージックフープ健
康体操＆ヘルスリズムス　師山口江美
さん（NPO鼓響理事長）　定先着40人　
費無料　 5月26日㈮までに天
王台地区社会福祉協議会☎04-7183-
9009

スマホサポーター養成講座
日6月7日 ㈬・12日 ㈪・21日 ㈬・26 
日㈪18時30分～20時30分（全4回）　 
所我孫子南近セ　対次の全てに該当す
る方…①全日程参加できる②スマホで
Eメール・LINE操作、検索、写真の送
受信、アプリのインストールができる
③受講後にスマホサポーターとして 
活動できる　定先着15人　費無料　
申5月31日 ㈬ ま で にhttps://onl.la/
TSnnd4E　問ボランティア市民活
動相談窓口て・と・り・あ☎04-7185-
5233
高齢者のためのなないろいきいき教室
日6月13日㈫10時～11時30分　所市
民プラザ　内やさしい介護予防体操

（ストレッチと筋トレ）　師芦川尚史
さん(健康運動指導士)　対市内在住で
65歳以上の方　定先着20人　費無料　
問我孫子北地区高齢者なんでも相談室
☎04-7179-7360

募集
放課後対策事業スタッフ サブリーダー

（会計年度任用職員）
任期令和6年3月31日まで※再任あり
勤務時間13時～19時※一日保育は7
時45分～19時（シフト制）　勤務場所
各あびっ子クラブ・学童保育室（並木
小・高野山小・湖北台西小・湖北台
東小・湖北小）　内放課後や長期休業
日の児童保育や生活指導など　対条
件あり　定3人　報時給1,240円　選
書類、面接　 5月11日㈭（消印
有効）までに登録申込書（市ホームペー

ジからダウンロード可）を郵送・持参。
〒270-1192市役所子ども支援課（西
別館2階、住所省略可）・内線447
我孫子市社会福祉協議会ボランティア・

市民活動コーディネーター
勤務日時㈪～㈮8時30分～17時（週4
日）　内NPO活動などの支援・育成、
ボランティア仲介、講座の企画・運営
など　対パソコンでの事務処理、自
動車運転ができる方　定1人　報時給
1,110円　選書類、面接　申5月15日
㈪までに任意の履歴書（写真貼付）を持
参※社会貢献活動などの経歴があれば
記載　勤務場所・ ボランティア
市民活動相談窓口て・と・り・あ☎04-
7185-5233

北千葉広域水道企業団職員 
（地方公務員）

採用予定日令和6年4月　対土木・機
械（企業団ホームページ参照）　定各
若干名　問北千葉広域水道企業団☎
047-345-3211

あびこeモニター
市政運営の参考にするため、インター
ネットを利用したアンケートを行って
います。年間で2回以上回答した方に
はミニ鉄道無料乗車券などの特典が
あります　対市内在住・在学・在勤で
18歳以上の方　費無料　問秘書広報
課☎04-7185-1714

お知らせ
猫譲渡会

◎ねこわんこ　日5月7日㈰・21日㈰、
6月4日㈰・18日㈰13時～15時※荒
天中止　所市役所駐車場※譲渡には条
件あり※持ち込みは要事前連絡※保護
犬猫の引き取り不可　問ねこわんこ☎
080-8723-9550
◎ねこ友会　日5月21日㈰10時～12
時　所アビスタ前広場　内保護猫の譲
渡、フリーマーケット※保護猫活動
ボランティア募集中　問ねこ友会☎
070-9101-7209

杉村楚人冠記念館　臨時休館
日5月9日㈫～12日㈮　問杉村楚人冠
記念館☎04-7187-1131

シルバー人材センター入会説明会
日5月18日㈭14時～15時　所市民プ
ラザ　対市内在住の60歳以上で働く
意欲がある方　定先着20人　年2,400
円　 5月12日㈮までにシルバー
人材センター☎04-7188-2200

千葉県調理師試験
日10月28日㈯　所幕張メッセ　申・
問5月29日㈪～6月2日㈮（消印有効）
に願書（県内保健所などで配布）を簡
易書留で郵送。〒271-8562松戸市小
根本7松戸保健所（松戸健康福祉セン
ター）☎047-361-2121

まち協情報
我孫子北まちづくり協議会

◎第1回こどもフェスティバル　日5
月6日㈯10時30分～15時30分　内午
前…アンパンマンなどの上映会とゲー
ム、午後…演舞・演奏・演武のパフォー
マンス

市や官公庁主催・共催・協力・後援、補助団体の記事を掲載しています。
【各項目は次のように省略しています】
近セ…近隣センター　市セ…市民センター　入…入会費　月…月会費
年…年会費

情報ひろば
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