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●こども急病電話相談：看護師が対応。☎♯8000または☎043－242－9939（毎日午後7時～翌午前6時）　●救急安心電話相談：看護師が対応。☎♯7009または☎03－
6735－8305（月～土曜日午後6時～翌午前6時、日曜日・祝日・年末年始午前9時～翌午前6時）　●休日（日曜日、祝日、年末年始）に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科

（午前）、内科、小児科○受付時間…午前9時～11時30分、午後1時～4時30分　 　休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）

日にち 時間 場所 内容

4月8日㈯ 13時～15時30分 湖北地区公民館 仲間づくり

5月13日㈯ 10時～15時30分 湖北地区公民館集合 森で遊ぼう（中里市民の森）

6月10日㈯

13時～15時30分
湖北地区公民館

安全講習会

7月8日㈯ デイキャンプの準備

8月12日㈯ 未定 夏休み工作

9月9日㈯ 10時～15時30分 アビスタ カレー作り

10月7日㈯ 10時～20時 五本松公園 デイキャンプ

11月11日㈯ 10時～15時 未定 電車でお出掛け

12月16日㈯ 13時30分～16時 湖北地区公民館 マジックショー鑑賞

令和6年
1月13日㈯ 10時～13時 手賀沼公園集合 野鳥観察（手賀沼遊覧船）

2月10日㈯
13時～15時30分 湖北地区公民館

冬の工作

3月9日㈯ 1年間のまとめ

対象　新小学5～6年生
定員　30人（抽選）
費用　年額5,000円※別途交通費など

・ 4月4日㈫までに、電話・ファクス・Eメールで住所、氏
ふ り が な

名（きょうだい
は連名可）、学校名、新学年、保護者の電話番号を明示。子ども会育成連絡協
議会・梅谷☎ 7183－2636 mie.umetani@jcom.home.ne.jp

1年を通して子ども会のリーダーを目指そう！
子ども会5・6年研修

開始時間※上映時間約15分 内容
月～金曜日…14時
土・日曜日…11時、14時、16時 星空解説「今夜、なにがみえるかな」
月～金曜日…15時
土・日曜日…10時、13時、15時

テーマ番組「美しき星々～宇宙望遠鏡が捉え
た宇宙～」

期間　3月27日㈪～4月4日㈫※3月29日㈬を除く

定員　各回先着50人　費用　100円（中学生以下無料）
場所・ 　水の館☎7184－0555

春休みは月～金曜日も2回上映
水の館プラネタリウム
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（高野山・1歳 2カ月）

結登生まれてきてくれてあり
がとう！大好きなねえねと一
緒に元気に育ってね♪

清
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蒼
そ

空
ら

ちゃん
（我孫子・1歳 2カ月）

我が家の癒やし♡みんなを笑
顔にしてくれてありがとう☺
楽しい思い出たくさん作ろうね

Q 2歳の子どもが、外で遊んでいて毛虫に刺されました。どうした
らよいですか。

A 毛虫には毒を持つ種類もおり、直接触れたり、風で飛ばされた毛
に触れたりすることで、皮膚に痛みやかゆみを伴う湿疹（毛虫皮膚

炎）を引き起こすことがあります。
　毛虫に刺されたことに気付いたら、傷口に素手で触れないようにし、セロ
ハンテープやガムテープなどで付着した毛を取り除き、流水とせっけんで洗
い流しましょう。子どもは大人より強く症状が出る傾向があるため、症状が
改善しない・悪化した場合は皮膚科を受診しましょう。
　自然の中でレジャーを楽しむ場合は、長袖、長ズボン、軍手、帽子などで
肌の露出を控えたり、虫よけスプレーを使うなど、毛虫に刺されないように
工夫しましょう。

健康づくり支援課☎7185－1126

毛虫に刺された168

広告

　ふるさと大使のナイツ塙宣之さんが我孫子市の情報を
毎月発信！
　2月は水の館プラネタリウムを紹介し
ています。3月は市内の桜の名所やイベ
ントを紹介予定です。
　動画は市の公式YouTube

（QRコード参照）で配信して
いますので、ぜひご 覧くだ
さい。

秘書広報課広報室☎7185－1269

我孫子市ふるさと大使　ナイツ塙宣之の
我孫子市広報動画チャンネル

毎月下旬に公開

広告掲載枠
規格　縦11.5cm ×横8cm 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）

・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください
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