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●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になっ
たら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の
12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始
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花ちゃん
（青山台・1歳 3カ月）

　よく食べよく遊び、マ
イペースなふうちゃん。
毎日を楽しんで、いっぱ
い笑って大きくなあれ☺
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橋　郁
い く や

也ちゃん
（若松・1歳3カ月）

　ママが音楽に合わせて
踊ると郁也もつかまり立
ちでダンス！いつかみんな
でライブに行けるかな♪

すこやかすこやかちゃんちゃん

すくすく子育て

日時　12月10日㈯午後1時～3時30分　場所　アビスタ
内容　大筆を使って、千葉県課題の書き初めをします。これで冬休みも
安心！
講師　児玉壽雲さん（我孫子市書道連盟）
対象・定員　小学3年生、22人（市内在住・在学者優先。応募者多数の
場合は抽選）　費用　200円

・ 　ハガキ、ファクス、ちば電子サービスで、講座名「はじめて
の書き初め」、住所、氏

ふ り が な

名（連名不可）、性別、学校名、学年、日中連絡
のつく電話番号を明記し、11月14日㈪必着で〒270－1147若松26の
4我孫子地区公民館「アビコでなんでも学び隊」係 7165－6088、☎
7182－0622

我孫子市公民館
主催講座楽

はじめての書き初め

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出前保育 〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎合同イベント…運動会ごっこ
日時　11月9日㈬10時～11時30分　受付　9時45分～10時15分
場所　アビスタ、手賀沼公園　定員　なし・予約不要※雨天時はアビスタホールで実施
◎広場活動（予約不要）…親子ふれあい遊びなど　時間　10時30分～11時

4日㈮ すくすく広場〈天王台駅南口〉 7日㈪ にこにこ広場〈アビイクオーレ2階〉
8日㈫ わくわく広場〈湖北台保育園隣〉 21日㈪ すこやか広場〈布佐南小学校内〉

　保育課　子育て担当☎7185－1111内線479（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

日時　11月16日㈬10時30分～11時30分　場所　湖北地区公民館第１学習室
　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

時間　10時30分～11時30分※雨天・荒天中止

10日㈭ 中峠二本榎公園 14日㈪ 我孫子駅南口東公園
17日㈭ 天王台西公園 18日㈮ 布佐南公園

　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 市内在住の
　　　 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　20日㈰10:30～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185－8882
内容　紅葉狩りごっこを楽しもう！

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　5・12・19・26日㈯11:00～11:20 定員　なし（予約不要） ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

わくわく広場
〈わくわくファミリー〉

日時　26日㈯11:00～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185－2196
内容　長縄やしっぽ取りゲームでたくさん体を動かして遊ぼう！（雨天時室内）

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　参加費　無料　

すこやか広場 日にち　11月14日㈪（予約不要） 7185－2247（日曜日を除く9時～16時）
にこにこ広場 日にち　11月28日㈪（要予約） 7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

出生～
就学前

11月 子育て応援情報

るんるんパークるんるんパーク
（予約不要）

すまいるキッズすまいるキッズ
（予約不要）

〈対象〉 市内在住のふたご
 以上のお子さんと
 その保護者

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。
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千葉県民のつどい平成28年度犯罪被害者週間
日時　11月27日㈰午後1時～4時
場所　千葉市生涯学習センター（千葉市中央区弁天3の7の7）
内容　①講演「友花里　生命の重さ～あの日から止まってしまった人生～」講
師…荻野美奈子さん（犯罪被害者遺族）　②高校生による意見発表　③音楽会
費用　無料

・ 　11月22日㈫までに電話、ファクス、Eメールで千葉県環境生活部くら
し安全推進課☎043－223－2333、 043－221－2969、 anzen@mz.pref.
chiba.lg.jp

～おなかの赤ちゃんとの絆を深めよう～
楽 子育て支援センター プレパパママ講習会

　おなかの赤ちゃんの発達や赤ちゃんか
らのメッセージ、おなかの中の赤ちゃん
を感じて、お話ししてみよう。
日時　12月6日㈫午後1時30分～2時30分
場所　子育て支援センター「にこにこ広
場」（アビイクオーレ2階）
内容　◎胎教とは　◎五感の発達につい
て　◎ママとパパができること　◎本の
読み聞かせ　◎赤ちゃんへの手紙
講師　あびこ助産師専門学校
対象・定員　これからお子さんが産まれ
るパパやママ（母子手帳をお持ちの方）ま
たは将来赤ちゃんを迎えたい夫婦、先着
20人（要予約）※お子さん連れや一人での
参加可
費用　無料

・ 　窓口・電話で「にこにこ広場」☎7185－8882（火曜日を除く午前
10時～午後5時）

子育てお母さんの再就職支援セミナー
日時　11月30日㈬午前10時～午後0時30分
場所　あびこ市民プラザ会議室1
内容　求人情報の収集、応募書類の書き方、面接の受け方、ビジネスマナー、
コミュニケーションなど
対象・定員　子育て中（後）で再就職を希望する方、20人（要予約）
費用　無料
託児　2歳以上（11月17日㈭までに要予約）※おやつ・飲み物など持参。

　企業立地推進課☎7185－2214

　広場の魅力を発見！わくわく広場のお庭で子育て交流してみませんか？
日時　11月5日㈯午前10時～正午（雨天時12日㈯）※雨天延期は、子育て応
援情報メール配信でお知らせします（下記QRコードから登録）。
場所　わくわく広場（湖北台保育園隣）※駐車場がありません
ので、公共交通機関をご利用ください。
内容　乳幼児用の子ども服や赤ちゃん用品、手作り品などの
子育て関連品。15店舗出店。

　わくわく広場☎7185－2196 QRコード（子育て応援メール登録・変更）▲

子育て交流      フリーマーケット
 in わくわく広場 開催！

プチ
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