
【資料】 各項目の観点例

各項目の観点例

① 健康面 睡眠、栄養、生活リズム、体温、脈拍、てんかん

② 食事 好き嫌い、お箸の使用、食物アレルギー、食事上の配慮など

③ 排泄 排便・排尿の状況、排便後の処理など

④ 更衣 着る、脱ぐ（半袖、長袖、短パン、長ズボンでの違いなど）

⑤ 片付け 用具の整理、衣服や持ち物の整理

⑥ 用具の使用・活用 はさみやのり、筆記用具、諸器具

⑦ 姿勢保持 姿勢の保持、変形

⑧ 移動 歩行、走行、階段昇降、坂道、ケンケンなど

⑨ その他 清潔、衣服の調節など

① 指示や話の内容理解 指示の理解・遂行、イメージの共有

② 意思の伝達 言葉、視線、指差し、身振り、サイン、絵・文字カード

③ 人との関わり 家族との関わり、友人や先生との関わり

④ 遊び 遊びの様子（一人遊び、集団遊びなど）、遊びのルール

⑤ 集団行動 集団行動への参加

⑥ 決まりの理解や遂行 順番、園での決まり、公共施設の利用

⑦ 感情のコントロール 多動性、衝動性、パニック

⑧ 危険回避・危険予知 交通ルールの遵守、危険な場所への立入、火器や刃物の使用、異食

⑨ こだわり こだわりの有無

⑩ その他 困った時の意思表示・方法など

① 理解 自他の物の区別、上下・前後・左右の理解

② 文字への興味・関心 文字を使った遊び、絵本への親しみ、マーク、記号

③ 平仮名の読み書き 平仮名の読み書き

④ 数えることへの興味・関心 具体物を数える、数字の拾い読み、数唱

⑤ 描くことへの興味・関心 形の模写、車・人・家など簡単なものの描写、色彩

⑥ 課題の量の調整 興味関心の持続時間、活動の切り換えなど

⑦ その他　 歌う、楽器、リズム打ちなど
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